Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
 «Агинская средняя общеобразовательная школа №1»
ГО Агинское 
	СОГЛАСОВАНО

Руководитель ШМО

_____________/Насанова Б.Д./

от «____»__________2016 г.

	СОГЛАСОВАНО

Заместитель директора по УВР МБОУ АСОШ №1    ГО Агинское
_____________/С.Д.Тумурова /

«__»____________2016 г.

	УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ АСОШ №1    ГО Агинское
____________/Д.Д. Доржиева/

от «___»__________2016 г.






Рабочая программа по физике
Классы: 10-11 (профильный уровень)
Автор: Насанова Билигма Дамбиевна
Учитель физики





[bookmark: _GoBack]
2016 – 2017 учебный год


Пояснительная записка
Место предмета в учебном плане школы
В учебном плане школы на изучение физики в 10-11 классах профильного уровня отводится 5 часов в неделю. 
Образовательная программа составлена на основе программы Г.Я. Мякишева для  профильных классов общеобразовательных учреждений, включает в  себя основные вопросы профильного курса физики  10 -11 классов, предусмотренных соответствующими разделами Государственного образовательного стандарта по физике. Программа ориентирована на пятитомное учебное пособие  «Физика 10» ( Мякишев Г.Я., Сотский Н .Н).  и рассчитана на 170 часов –5 часов в неделю. Рабочая программа по физике для основной школы разработана в соответствии:
с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта общего   образования (ФГОС ООО, М.: Просвещение, 2009 год);
с рекомендациями Примерных программ (Примерные программы по учебным предметам. Физика 10-11 классы, М.: Просвещение, 2011. – 46 с.); 
с авторской программой  (Г.Я. Мякишев,  Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 10-11. М.: Просвещение, 2012. – 248 с.);
с приказом Министерства образования и науки России от 31 декабря 2015 года

Планируемые результаты
Деятельность учителя в обучении физике в полной школе должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов:
в ценностно-ориентированной сфере – чувство гордости за российскую физическую науку, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;
в трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории в соответствии с собственными интересами, склонностями и возможностями;
в познавательной сфере – мотивация образовательной деятельности, умение управлять своей познавательной деятельностью, самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений.
Метапредметными результатами освоения выпускниками полной школы программы по физике являются:
использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности, применение основных методов познания (системно-информационный анализ, моделирование и т.д.) для изучения различных сторон окружающей действительности;
использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов;
умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;
умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике;
использование различных источников для получения физической информации, понимание зависимости содержания и формы представления информации от целей коммуникации и адресата.
овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умения предвидеть возможные результаты своих действий;
развитие монологической и диалогической речи, умение выражать свои мысли и выслушивать собеседника, понимать его точку зрения;
умение работать в группе с выполнением различных социальных ролей, отстаивать свои взгляды, вести дискуссию.

Краткое описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять  не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 
Курс физики структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика. Особенностью предмета физика является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.	 Используемый математический аппарат не выходит за рамки школьной программы по элементарной математике и соответствует уровню  математических знаний у учащихся данного возраста.  Программа предусматривает использование Международной системы единиц СИ. 
Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса
 Формы, методы, технологии обучения.
Формы и виды уроков:
а) Урок постановки учебной задачи. Виды:  урок урок-лекция, урок – беседа, урок с использованием учебного видеофильма, урок теоретических или практических самостоятельных работ (исследовательского типа)
б) Уроки  решения частных задач. Виды:   урок самостоятельных работ, урок - лабораторная работа, урок практических работ, урок-экскурсия, семинар.
в)  Урок обобщения и систематизации. Сюда входят основные виды всех пяти типов уроков:  урок-семинар, урок-конференция, творческое занятие,  урок-диспут, урок - деловая/ролевая игра.
г)  Уроки контроля, учета и оценки знаний, умений и навыков:
Виды: устная форма проверки  (фронтальный, индивидуальный и групповой опрос),   письменная проверка, зачетный урок, зачетные практические и лабораторные работы, контрольная (самостоятельная) работа, смешанный урок (сочетание трех первых видов), урок-соревнование.
Образовательная  программа   реализуется через технологию личностно-ориентированного обучения и технологию концентрированного обучения. 
Учебно-методическое обеспечение для учащихся:
1. Енохович А.С. Справочник по физике и технике. Учебное пособие для учащихся. М. Просвещение, 1989 
2. Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А., Гельфгат И.М., Ненашев И.Ю., «Физика 11 кл. Задачник» 
3. Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Механика 10 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. 3-е изд. - М.: Дрофа, 2001. - 288 с.
4. Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Молекулярная физика. Термодинамика. 10 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. - 3-е изд. - М.: Дрофа, 1998. - 352 с.
5. Мякишев Г.Я., Синяков А.З., Слободков Б.А. Физика: Электродинамика. 10-11 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. - 3-е изд. - М.: Дрофа, 2001. - 480 с.
6. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин  В.М., «Физика -10 кл.», Москва, «Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Колебания и волны 11 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. 3-е изд. - М.: Дрофа, 2004. - 288 с.
7. Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Оптика. Квантовая физика 11кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. - 3-е изд. - М.: Дрофа, 2004. - 352 с. 
8. Рымкевич А.П. Сборник задач по физике. 9-11 кл. М.: Просвещение, 2007. 
9. Сборник задач по физике: для 10-11 кл. общобразоват. учрежедний / Сост. Г.Н. Степанова. – 9-е изд. М.: Просвещение, 2003. – 288 с.
Учебно-методическое обеспечение для учителя:
1. Головин П.П., Фронтальные лабораторные работы и практикум по электродинамике
2. Кибальченко А.Я., Кибальченко И.А. «Физика для увлечённых», Ростов-на-Дону, «Феникс», 2005 
3. Самойленко П.И., Сергеев А.В. «Сборник задач и вопросов по физике», Москва, ACADEMA, 2002
4. Семке А.И. «Нестандартные задачи по физике», Ярославль, Академия развития, 2007
5. Тарасов Л.В. «Физика в природе», Москва, «Вербум-М», 2002
6. Куперштейн Ю.С. «Дифференцированные контрольные работы по физике 7-11 кл.»  Санкт-Петербург, 2005
7. Куперштейн Ю.С. «Физика. Опорные конспекты и дифференцированные задачи. 10 класс.» Санкт-Петербург, 2004
8. Куперштейн Ю.С. «Физика. Опорные конспекты и дифференцированные задачи. 11 класс.» Санкт-Петербург, 2005





Перечень  информационного  обеспечения образовательного процесса:
	№
	Аудиопродукция
	Видеопродукция
	Технические средства обучения
	Цифровые образовательные ресурсы

	1
	
	Видео энциклопедия для народного образования: Физика. (комплект из 5 видеокассет)
	ПК Intel(R) Pentium(R) Dual CPU E2200 @ 2,2 GHz, 1,00 ГБ ОЗУ
	WWW.ZAVUCH.RU.FISIKA.

	2
	
	Видео энциклопедия для народного образования: Астрономия. (комплект из 2 видеокассет)
	ПК Intel Pentium(IV) CPU @ 2,0 GHz, 512 ГБ ОЗУ
	

	3
	
	Физика 7-11. Библиотека наглядных пособий.
	ПК Intel Pentium(IV) CPU @ 2,0 GHz, 512 ГБ ОЗУ
	

	4
	
	Электронные уроки и тесты «Физика в школе» (комплект из 6 дисков)
	Мультимедиапроектор Panasonic
	

	5
	
	Открытая физика
	TV Daewoo
	

	6
	
	Виртуальная школа Кирилла и Мефодия Уроки физики 10 класс
	TV – плеер JVS
	

	7
	
	Виртуальная школа Кирилла и Мефодия Уроки физики 11 класс
	
	

	9
	
	1 С: Репетитор Физика
	
	




	Раздел
	Всего часов (согласно 
примерной программы)
	СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

	
	
	10 класс
	11 класс

	
	
	Физика как наука. Методы научного познания природы.
	Механика
	Молекулярная физика  и термодинамика
	Электростатика. Постоянный ток
	Магнитное поле. Электромагнитная индукция
	Электромагнитные колебания и волны
	Квантовая физика
	Строение и эволюция Вселенной
	Повторение

	Физика и методы научного познания.
	5
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Механика.
	59
	
	59
	
	
	
	
	
	
	

	Молекулярная физика и Термодинамика 
	45
	
	
	45
	
	
	
	
	
	

	Электростатика. 
Постоянный ток.
	47
	
	
	
	47
	
	
	
	
	

	Магнитное поле. Электромагнитная индукция
	14
	
	
	
	
	14
	
	
	
	

	Электромагнитные колебания и волны.
	61
	
	
	
	
	
	61
	
	
	

	Квантовая физика. 
	34
	
	
	
	
	
	
	34
	
	

	Строение Вселенной.
	20
	
	
	
	
	
	
	
	20
	

	Обобщающее 
повторение
	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	50

	Резерв свободного учебного времени
	5
	0
	5

	Итого
	340
	170
	170










СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 10 класс
	№ п/п
	Разделы/темы
	10 класс

	1
	Физика как наука. Методы научного познания природы. 
	5ч

	2
	Механика (59ч). Кинематика.
	23 ч

	3
	Динамика и силы в природе.
	17 ч

	4
	Законы сохранения и основы статики. 
	19 ч

	5
	Молекулярная физика  и термодинамика (45 ч).
Основы МКТ. Температура. Газовые законы. МКТ идеального газа.
	20 ч 

	6
	Термодинамика.
	17 ч

	7
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твёрдые тела.
	8 ч

	8
	Электростатика. Постоянный ток (44 ч). Электростатика.
	20 ч

	9
	Постоянный ток.
	12 ч

	10
	Электрический ток в различных средах.
	15 ч

	11
	Магнитное поле и электромагнитная индукция.
	14 ч

	
	Итого
	170 ч



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 11 класс

	№ п/п
	Разделы/темы
	11 класс

	1
	Электромагнитные колебания и волны (61 ч) 
Механические колебания.
	5 ч

	2
	Электромагнитные колебания.
	6 ч

	3
	Электромагнитные колебания и физические основы электротехники
	6 ч

	4
	Электромагнитные колебания и физические основы радиотехники
	11 ч

	5
	Геометрическая оптика. Оптические приборы.
	12 ч

	6
	Волновая оптика. Излучения и спектры
	14 ч

	7
	Элементы теории относительности.
	7 ч

	8
	Квантовая физика (34 ч)
Световые кванты.
	10 ч

	9
	Атомная физика.
	5 ч

	10
	Физика атомного ядра. Элементарные частицы.
	19 ч

	11
	Строение Вселенной (20 ч)
	20 ч

	12
	Обобщающее повторение (50 ч)
Резерв свободного учебного времени (5 ч)
	55 ч

	
	Итого
	170 ч



Выполнение практической части программы

График контрольных работ по физике в 10 профильном классе

	Дата
	Тема

	
	Стартовая контрольная работа в формате ЕГЭ.

	
	Контрольная работа №1 по теме "Равномерное и равноускоренное прямолинейное движения"

	
	Контрольная работа №2 по теме «Динамика материальной точки. Силы природы».

	
	Контрольная работа №3 по теме «Динамика материальной точки. Силы природы».

	
	Контрольная работа  № 4 по
теме «Законы сохранения».

	
	Контрольная  работа  № 5 по теме «Основы молекулярно-кинетической теории».

	
	Контрольная работа   № 6 по теме «Газовые законы. Молекулярно-кинетическая теория идеального газа».

	
	Контрольная работа  № 7 по теме «Законы термодинамики».

	
	Контрольная работа№8 по теме «Электростатика». 

	
	Контрольная работа № 9 по теме«Постоянный
электрический ток».

	
	Контрольная работа № 10 по теме«Магнитное поле. Электромагнитная индукция».







График лабораторных работ по физике в 10 профильном классе

	Дата
	Тема

	
	Л.р.№1 «Исследование равномерного движения  тела по окружности»

	
	Лабораторная работа №2 «Изучение движения тела под действием силы тяжести и силы упругости»

	
	Лабораторная работа № 3.Определение скорости ластика.

	
	Лабораторная работа № 4. Определение коэффициента трения грифеля  по дереву

	
	Лабораторная работа № 5. Исследование выполнения закона сохранения энергии при движении тела под действием силы тяжести и силы упругости»

	
	Лабораторная работа № 6.Исследование зависимости
объема газа от температуры при постоянном давлении.

	
	Лабораторная работа № 7 Измерение коэффициента
поверхностного натяжения.

	
	Лабораторная работа № 8.Наблюдение роста кристаллов из раствора.

	
	Лабораторная работа № 9.Измерение удельной теплоемкости калориметра.

	
	Лабораторная работа № 10.Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.

	
	Лабораторная работа № 11 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

	
	Лабораторная работа № 12   Измерение температуры нити лампы накаливания

	
	Лабораторная работа № 13.Измерение элементарного электрического заряда

	
	Лабораторная работа № 14.Измерение магнитной индукции.

	
	Лабораторная работа № 15.Изучение явления электромагнитной индукции.



График контрольных и лабораторных работ по физике в 11 профильном классе

	№

урока
	Дата
	Тема

	11/11
	
	Входная контрольная  работа№1 

	17/6
	
	Контрольная работа№2 по теме «Механические  колебания и волны»


	28/11
	
	Контрольная работа№3 по теме "Электромагнитные колебания и волны"

	40/12
	
	Контрольная работа №4 по теме "Геометрическая оптика"

	54/14
	
	Контрольная работа  № 5 по теме "Волновая оптика.Излучения и спектры."

	61/7
	
	Контрольная работа  № 6 по теме "Элементы СТО"

	71/10
	
	Контрольная работа  № 7 по теме "Квантовая физика "

	76/5
	
	Контрольная работа  № 8 по теме "Физика атома"

	95/19
	
	Контрольная работа  № 9 по теме "Физика атомного ядра"

	164/16-
165/17
	
	         Итоговая
контрольная работа №10 в формате ЕГЭ                      






График лабораторных работ по физике в 11 профильном классе

	№

урока
	Дата
	Тема

	
	
	Л.Р. №1 "Исследование работы трансформатора"

	
	
	Л.Р.№2"Измерение показателя преломления стекла"

	
	
	Л.р.  №3"Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы"

	
	
	Л/Р №4"Измерение длины световой волны".

	
	
	Л.Р.  №5"Моделирование радиоактивного распада"

	
	
	Л.Р.  №6 "Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям"























1. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ФИЗИКА 10 - 11»

Раздел 1. Научный метод познания природы.
	Физика – фундаментальная наука о природе. Научный метод познания. 
	Методы научного исследования физических явлений. Эксперимент и теория в процессе познания природы. Погрешности измерений физических величин. Научные гипотезы. Модели физических явлений. Физические законы и теории. Границы применимости физических законов. Физическая картина мира. Открытия в физике – основа прогресса в технике и технологии производства.
Демонстрации:
1. Свободное падение тел.
2. Колебания маятника.
3. Притяжение стального шара магнитом.
4. Свечение нити электрической лампы. 
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Давать определения изученным понятиям; называть основные положения изученных теорий и гипотез.
Школьный компонент
Взаимосвязь природы и человеческого общества. Охрана окружающей среды в лесу, на реке, в городе, по месту проживания и учебы. Меры безопасности при работе в кабинете физики. 

Раздел 2. Механика.
Кинематика
Системы отсчета. Скалярные и векторные физические величины. Мгновенная скорость. Ускорение. Равноускоренное движение. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью.
Демонстрации:
1. Равномерное прямолинейное движение.
2. Свободное падение тел.
3. Равноускоренное прямолинейное движение.
4. Равномерное движение по окружности.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Рассчитывать путь и скорость тела при равномерном прямолинейном движении. Представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц и графиков. Определять путь, пройденный за данный промежуток времени, и скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени. Рассчитывать путь и скорость при равноускоренном прямолинейном движении  тела. Определять путь и ускорение движения тела по графику зависимости скорости равноускоренного прямолинейного движения тела от  времени. Находить центростремительное ускорение при движении тела по окружности  с постоянной по модулю скоростью. Применять практические умения сложения векторов, уметь отличать вектор, его проекции на координатные оси и модуль вектора. Применять приобретенные знания по физике для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни
Школьный компонент 
Скорость движения автотранспорта и тормозной путь автомобиля.
Правила дорожного и пешеходного движения. Меры предосторожности при гололеде. Безопасное поведение на дорогах во время гололеда и дождя. Безопасный спуск по канату. Оказание первой медицинской помощи при травмах. Безопасность поведения на дорогах. Расчет скорости движения транспорта и тормозного пути. Расчет траектории движения транспорта. Уметь объяснить младшим детям принципы безопасного поведения на дороге и продемонстрировать их на примере реальной улицы.
Скорость движения автотранспорта и уменьшение выброса в атмосферу отравляющих веществ.
Экономия энергоресурсов при использовании в практике явления инерции.
Гравитационные пылеосадочные камеры.
ИСЗ для глобального изучения влияния деятельности человека на природу планеты.
Проблемы космического мусора.  Центробежные очистители.
Мировые достижения в освоении космического пространства.

Динамика 
Масса и сила. Законы динамики. Способы измерения сил. Инерциальные системы отсчета. Закон всемирного тяготения.
Демонстрации:
1. Измерение силы по деформации пружины.
2. Третий закон Ньютона.
3. Свойства силы трения.
4. Центр тяжести плоского тела.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Вычислять ускорение тела, силы, действующей на тело, или массы на основе второго закона Ньютона. Исследовать зависимость удлинения стальной пружины от приложенной силы, определять коэффициент жесткости. Исследовать зависимость  силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, определять коэффициент трения. Измерять силы взаимодействия двух тел. Вычислять силу всемирного тяготения, первую космическую скорость, вес тела, невесомость, перегрузки. Экспериментально находить центр тяжести плоского тела. Давать определения изученным понятиям; называть основные положения изученных теорий и гипотез; описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные эксперименты, используя для этого русский язык и язык физики.
Школьный компонент 
Безопасная работа с режущими и колющими инструментами. Первая медицинская помощь при резаных и колющих ранах.
Водоисточники.Изменение состава атмосферы в результате человеческой деятельности. Правило проветривания помещения. Значение озона и озонового слоя для жизни человека.Экологически вредные последствия использования водного и воздушного транспорта.
Единый мировой воздушный и водный океаны. 
Безопасность поведения на воде. Профилактика первой помощи. Правила тушения бензина и спирта. Знать средства спасения утопающего на воде в теплое и холодное время года, последовательность действий при спасении и умение их выполнить.

Законы сохранения импульса и механической энергии. Механические колебания и волны. 
Закон сохранения импульса. Кинетическая энергия и работа. Потенциальная энергия тела в гравитационном поле. Потенциальная энергия упруго деформированного тела.
	Закон сохранения механической энергии. 
Механические колебания и волны.
 Демонстрации:
Реактивное движение, устройство и принцип действия ракеты.
Наблюдение колебаний тел.
Наблюдение механических волн.
Лабораторные работы и опыты:
1. Изучение закона сохранения механической энергии.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Применять закон сохранения импульса для расчета результатов взаимодействия тел. Измерять работу силы. Вычислять кинетическую энергию тела. Вычислять энергию упругой деформации пружины. Вычислять потенциальную энергию тела, поднятого над Землей. Применять закон сохранения  механической энергии для расчета потенциальной и кинетической энергии тела. Измерять мощность. Объяснять процесс колебаний маятника. Исследовать зависимость периода колебаний маятника от его длины и амплитуды колебаний. Вычислять длину волны и скорость  распространения волн. 
Школьный компонент 
Понятие равновесия в экологическом смысле. Экологическая безопасность различных механизмов. Связь прогресса человеческой цивилизации с энергопотреблением. 
Микроклимат в классе и квартире. Голосовой аппарат человека. Слуховой аппарат человека. Профилактика нормального слуха человека. Перкуссия в медицине. Ультразвук и инфразвук, их влияние на человека. Роль ультразвука в биологии и медицине. Акустические очки. Наблюдение за улицей, внимательное отношение к звуковым сигналам, шуму машин, особенно во время дождя, когда капюшоны и зонтики мешают детям увидеть приближающиеся издалека автомобили. 
Шумовое загрязнение среды. Последствия и пути его преодоления. Ультразвук. Ультразвуковая очистка воздуха.
Вредное влияние вибраций на человеческий организм.

Раздел 3. Молекулярная физика.
	Молекулярно-кинетическая теория строения вещества и её экспериментальные основания.
	Абсолютная температура. Уравнение состояния идеального газа.
	Связь средней кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной температурой.
Строение жидкостей и твердых тел.
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Принципы действия тепловых машин. Проблемы теплоэнергетики и охрана окружающей среды.
Демонстрации:
2. Диффузия в растворах и газах, в воде.
3. Модель хаотического движения молекул в газе.
4. Модель броуновского движения.
5. Сцепление твердых тел.
6. Демонстрация моделей строения кристаллических тел.
7. Принцип действия термометров.
8. Явление испарения.
9. Кипение.
10. Наблюдение конденсации паров воды на стакане со льдом.
11. Явление плавления.
12. Явление кристаллизации.
Лабраторные работы и опыты:
1. Опытная проверка закона Гей-Люссака.
2. Измерение влажности воздуха.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Наблюдать и объяснять явление диффузии. Объяснять свойства газов, жидкостей и твердых тел на основе  атомной теории строения вещества. Знать свойства кристаллических и аморфных тел. Определять изменение внутренней энергии тела при теплопередаче и работе внешних сил. Вычислять количество теплоты и удельную теплоемкость вещества при теплопередаче. Наблюдать изменения внутренней энергии воды в результате испарения. Вычислять количества теплоты в процессах теплопередачи при плавлении и кристаллизации, испарении и конденсации. Вычислять удельную теплоту плавления и парообразования вещества. Измерять влажность воздуха. Уметь решать задачи на определение основных макро- и микропараметров. Знать системную единицу измерения температуры. Уметь решать задачи на газовые законы алгебраическим и графическим методами. Применять приобретенные знания по физике для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни. Знать статистические законы, теорию вероятности, необратимость процессов в природе. Обсуждать экологические последствия применения двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций.
Школьный компонент 
Распространение загрязняющих веществ в атмосфере и водоемах.
Источники твердых, жидких и газообразных веществ, загрязняющих окружающую среду Забайкальского края.
Меры безопасности при знакомстве с неизвестными веществами. Влияние паров ртути на организм человека. Диффузия в живой природе, ее роль в питании и дыхании человека и живых организмов. Гигиена кожи. Моющие средства и правила хранения и использования чистящих средств в быту.
Влияние характеристик окружающей среды (температура, атмосферное давление, влажность) на жизнедеятельность человека. Уметь осуществлять измерения температуры тела. Влияние повышенной и пониженной температуры на организм человека. Оказание первой помощи при высокой температуре (физические методы охлаждения тела человека при высокой температуре и согревание тела при обморожении). Соблюдение теплового режима в школе и дома. Гигиенические требования к воздухообмену в классе. Круговорот воздуха в природе. Роль испарения при понижении температуры во время болезни и при охлаждении продуктов питания в летнее время на природе. Влияние влажности на самочувствие человека.
Одежда по сезону. Объяснить, почему опасно мокрыми руками на морозе хвататься за железо. Сосудистые реакции на повышение температуры. Принципы закаливания. Правила проветривания помещений. Факторы, способствующие обморожению. Как надо одеваться зимой, чтобы не получить обморожение, правила приема солнечных ванн. Оказание первой помощи при тепловом ударе и обморожении.
Загрязнение атмосферы выхлопными газами и их влияние на здоровье человека. Охрана окружающей среды. Парниковый эффект. Новые виды топлива.
Нарушение теплового баланса природы. Преимущества и проблемы использования тепловых двигателей.

Раздел 4. Электродинамика.
Электрические явления 
Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Разность потенциалов. 
Источники постоянного тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, газах и вакууме. Электрическая проводимость различных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. Полупроводниковые приборы. Закон электролиза. Несамостоятельный и самостоятельный разряды.
Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Самоиндукция. Индуктивность. 
Демонстрации:
1. Электризация тел.
2. Два рода электрических зарядов.
3. Закон Кулона.
4. Проводники и диэлектрики.
5. Полупроводники. Диод. Транзистор.
6. Электронно-лучевая трубка.
7. Электростатическая индукция.
8. Конденсаторы и электроемкость.
9. Соединения проводников.
Лабораторные работы и опыты:
1. Изучение последовательного соединения проводников.
2. Изучение параллельного соединения проводников.
3. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
	Объяснять явления электризации тел и взаимодействия электрических зарядов. Исследовать действия электрического поля на тела из проводников и диэлектриков. Собирать электрическую цепь. Измерять силу тока в электрической цепи, напряжение на участке цепи, электрическое сопротивление, электроемкость и индуктивность при различных видах соединения проводников. Исследовать зависимость силы тока в проводнике от напряжения на его концах. Измерять работу и мощность тока электрической цепи. Измерять ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока. Объяснять явления нагревания проводников электрическим током. Знать и выполнять правила безопасности при работе с источниками тока.
Школьный компонент 
Электризация одежды и методы ее устранения. Правила безопасности при транспортировке и переливании горючих веществ. Влияние электричества на биологические объекты.
Правила безопасной работы с электрическими приборами в школе и дома. 
Короткое замыкание и его последствия. Предохранители и вред “жучков”. Роль заземления. Поведение во время грозы. 
Объяснить учащимся, почему опасно касаться опор высокого напряжения или трансформаторной будки. Биоэлектропотенциалы. Правила поведения вблизи места, где оборванный провод высокого напряжения соприкасается с землей. Атмосферное электричество.
Электрический способ очистки воздуха от пыли.
Разряд молний и источники разрушения озона. Изменение электропроводности загрязненной атмосферы.

Магнитные явления 
Магнитное поле тока. Взаимодействие токов. Энергия магнитного поля. Магнитные свойства вещества. Сила Ампера. Сила Лоренца. Электромагнитная индукция. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Индукционный генератор электрического тока. Самоиндукция.
Демонстрации:
1. Опыт Эрстеда.
2. Магнитное поле тока.
3. Действие магнитного поля на проводник с током.
4. Сила Ампера.
5. Сила Лоренца. Ускорители частиц.
6. Опыты Фарадея.
7. Электромагнитная индукция.
8. Электроизмерительные приборы, громкоговоритель и микрофон.
9. Правило Ленца.
10. Индуктивность.
11. Устройство индукционного генератора.
12. Трансформатор.
Лабораторные работы и опыты:
1. Наблюдение действия магнитного поля на ток.
2. Изучение явления электромагнитной индукции.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
	Экспериментально изучать явления магнитного взаимодействия тел. Изучать явления намагничивания вещества. Обнаруживать магнитное взаимодействие токов. Уметь применять правило левой руки. Изучать принцип действия электроизмерительных приборов, громкоговорителя и микрофона. Изучать явление электромагнитной индукции. Уметь определять направление индукционного тока, применяя правило Ленца. Уметь решать задачи на закон электромагнитной индукции. Изучать принцип действия электродвигателя. Изучать явление самоиндукции.
Школьный компонент
Влияние магнитных бурь на самочувствие человека. Применение магнитов в медицине. Использование магнитных сережек, браслетов, магнитных приборов для проращивания семян.

Раздел 5. Электромагнитные колебания и волны.
Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Гармонические электромагнитные колебания. Электрический резонанс. Производство, передача и потребление электрической энергии. Трансформаторы.
Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы радиосвязи и телевидения. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.
Скорость света. Законы отражения и преломления света. Дисперсия света. Интерференция света. Дифракция света. Дифракционная решетка. Излучения и спектры. Поляризация света. Дисперсия света. Линзы. Формула тонкой линзы. Оптические приборы.
Постулаты специальной теории относительности. Полная энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс. Дефект масс и энергия связи.
Демонстрации:
Вращение рамки с током в магнитном поле.
Резонанс в электрической цепи.
Трансформатор.
Свойства электромагнитных волн.
Радиолокация.
Принципы радиосвязи.
Прямолинейное распространение света.
Отражение света.
Преломление света.
Ход лучей в собирающей линзе.
Ход лучей в рассеивающей линзе.
Получение изображений с помощью линз.
Кольца Ньютона.
Дифракционная решетка.
Лабораторные работы и опыты:
1. Измерение показателя преломления стекла.
2. Определение оптической силы и фокусного расстояния линзы.
3. Измерение длины световой волны.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Экспериментально изучать явление электромагнитной индукции. Получать переменный ток вращением катушки в магнитном поле. Уметь работать с трансформатором. Экспериментально изучать явления геометрической и волновой оптики. Измерять показатель преломления стекла. Исследовать свойства изображения в линзе. Измерять оптическую силу и фокусное расстояние собирающей линзы. Наблюдать явление дисперсии, интерференции, дифракции, полного отражения и поляризации света. Измерять длину световой волны. Уметь решать задачи волновой оптики и специальной теории относительности.
Школьный компонент
Влияние магнитного поля на биологические объекты.
Преимущество электротранспорта. Способы экономии электроэнергии. ГЭС. ЛЭП. Ухудшение зрения и ультрафиолетовое излучение. Способы коррекции дефектов зрения.
Изменение прозрачности атмосферы под действием антропогенного фактора и его экологические последствия. 
Профилактика защиты глаз в яркий солнечный день, в ясный зимний день, на воде.
Волоконная оптика.

Раздел 6. Квантовая физика.
Гипотеза Планка о квантах. Фотоэлектрический эффект. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Давление света. Корпускулярно-волновой дуализм.
Модели строения атома. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Линейчатые спектры. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора.
Состав и строение атомного ядра. Ядерные силы. Свойства ядерных сил. Дефект масс. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. Методы регистрации ядерных излучений. Закон радиоактивного распада. Свойства ионизирующих ядерных излучений. Доза излучения.
Ядерные реакции. Цепная ядерная реакция. Ядерный реактор. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез.
Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Экологические проблемы, возникающие при использовании атомных электростанций.
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Демонстрации:
1. Спектральные аппараты.
2. Наблюдение треков альфа-частиц в камере Вильсона.
3. Устройство и принцип действия счетчика ионизирующих частиц.
4. Дозиметр.
Характеристика основных видов деятельности ученика (на уровне учебных действий):  
Наблюдать линейчатые и полосовые спектры излучения. Знать шкалу электромагнитных излучений и их свойства. Уметь решать задачи на уравнение фотоэффекта. Изучать устройство и принцип действия лазеров. Наблюдать треки альфа-частиц в камере Вильсона. Вычислять дефект масс и энергию связи атомов. Находить период полураспада радиоактивного элемента. Обсуждать проблемы влияния радиоактивных излучений на живые организмы. Знать строение атома и квантовые постулаты Бора. Изучать протекание цепной и термоядерной реакций.
Школьный компонент 
Опасность ионизирующей радиации.  Естественный радиационный фон.
АЭС и их связь с окружающей средой. Экологические проблемы ядерной энергетики (безопасное хранение радиоактивных отходов, степень риска аварий на атомных электростанциях).
Лучевая болезнь. Ядерная война – угроза жизни на Земле.

Резервное время, повторение материала.  

	Тематическое планирование по физике профильного уровня в 10 классе

	№
	
	Тема
	Предметные результаты
	Форма урока

	1/1
	
	Физика как наука.-5ч
Физическая картина мира. Эксперимент и теория. Гипотеза. Моделирование.
	знать/понимать-смысл понятий:
физическое
явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат,
теория,   вещество, взаимодействие.
	 Урок -беседа

	2
	
	Физическая картина мира. Эксперимент и теория.Гипотеза. Моделирование.
	
	Урок -беседа

	3/3
	
	Вводный инструктаж.
	
	Урок -лекция

	4/4
	
	Стартовая контрольная работа в формате ЕГЭ.
	
	Урок –письменная проверка

	5/5
	
	Стартовая контрольная работа в формате ЕГЭ.
	
	Урок –письменная проверка

	
6/1
	
	Кинематика материальной точки -23ч
Погружение в блок 1 "Равномерное прямолинейное и равноускоренное прямолинейное движения"
	знать/понимать-смысл понятий:
пространство, время, материальная
точка, веществ;
-смысл физических величин:
перемещение, скорость, ускорение;
-смысл законов, принципов:  
принципы суперпозиции и относительности.


уметь
-описывать и объяснять
результаты наблюдений и экспериментов:
независимость ускорения свободного падения от массы
падающего тела;
-определять:
Характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
-измерять:
скорость, ускорение свободного
падения; массу тела;
-приводить примеры
практического применения физических знаний:законов механики.






 использовать приобретенные знания и
умения в практической деятельности и повседневной жизнидля обеспечения безопасности жизнедеятельности в
процессе использования транспортных средств.
	Урок-лекция

	7\2
	
	Погружение в тему "Равномерное прямолинейное и равноускоренное прямолинейное движения"
	
	Урок-лекция

	8\3
	
	Погружение в тему "Равномерное прямолинейное и равноускоренное прямолинейное движения"
	
	Урок-лекция

	9\4
	
	Решение задач
	
	Урок-конкурс по решению задач

	10\5
	
	Решение задач
	
	Урок-конкурс по решению задач

	11\6
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	12\7
	
	Контрольная работа №1 по теме "Равномерное и равноускоренное прямолинейное движения"
	
	Урок –письменная проверка

	13\8
	
	Контрольная работа№1 по теме "Равномерное и равноускоренное прямолинейное движения"
	
	Урок –письменная проверка

	14\9
	
	Свободное падение тел
	
	Урок -лекция

	15\10
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	16\11
	
	Решение задач
	
	Урок-конкурс по решению задач

	17\12
	
	Решение задач
	
	Урок-конкурс по решению задач

	18\13
	
	Проверочная работа по теме
	
	Урок –письменная проверка

	19\14
	
	Движение тела, брошенного под углом к горизонту.
	
	Урок-лекция

	20\15
	
	Движение тела, брошенного под углом к горизонту.
	
	Урок-лекция

	21\16
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	22\17
	
	Зачетный урок №1 по теме "Равноускоренное движение"Зачетный урок №1 по теме "Равноускоренное движение"
	
	Зачетный урок

	23\18
	
	Зачетный урок №1 по теме "Равноускоренное движение"
	
	Зачетный урок

	24\19
	
	Равномерное движение тела по окружности
	
	Урок-лекция

	25\20
	
	Равномерное движение тела по окружности
	
	Урок-лекция

	26\21
	
	Л.р. №1 «Исследование равномерного движения  тела по окружности»
	
	Урок –лабораторная работа

	27\22
	
	Решение задач по теме "Равномерное движение тела по окружности"
	
	Урок практических работ

	28\23
	
	Проверочная работа по теме "Равномерное движение тела по окружности"
	
	Урок –письменная проверка

	29\1
	
	Динамика материальной точки-17ч
Погружение в блок2 "Динамика материальной точки"
	знать/понимать-смысл понятий:
инерциальная система отсчета,
материальная точка;
-смысл физических величин:
ускорение, масса, сила;
-смысл законов, принципов:  
законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции, закон Гука, закон всемирного тяготения;
уметь
-определять:
характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
-измерять:
коэффициент трения скольжения;
-приводить примеры
практического применения физических знаний:законов механики.



 использовать приобретенные знания и
умения в практической деятельности и повседневной жизнидля обеспечения безопасности жизнедеятельности в
процессе использования транспортных средств.
	Урок-лекция

	30\2
	
	Погружение в блок2 "Динамика материальной точки"
	
	Урок-лекция

	31\3
	
	Решение задач на законы Ньютона
	
	Урок-конкурс по решению задач

	32\4
	
	Решение задач на законы Ньютона
	
	Урок-конкурс по решению задач

	33\5
	
	Решение задач на законы Ньютона
	
	Урок практических работ

	34/6
	
	Решение задач на закон
Всемирного тяготения. 
	
	Урок практических работ

	35/7
	
	Сила тяжести. Решение задач на силу
тяжести.
	
	Урок практических работ

	36/8
	
	 Сила упругости. Вес тела.
Невесомость. Перегрузки. 
	
	Урок-экскурсия

	37/9
	
	Решение задач на силу
упругости. 
	
	Урок практических работ

	38/10
	
	Сила трения. Решение задач
на движение с учетом силы трения.
	
	Урок  - деловая игра

	39/11
	
	Контрольная работа №2 по
теме «Динамика материальной точки. Силы
природы».
	
	Урок –письменная проверка

	40/12
	
	Решение комбинированных
задач. 
	
	Урок практических работ

	41\13
	
	Решение комбинированных
задач. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	42/14
	
	Решение комбинированных
задач. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	43/15
	
	Контрольная работа №3 по
теме «Динамика материальной точки. Силы
природы».
	
	Урок –письменная проверка

	44/16
	
	Лабораторная работа №2 «Изучение движения тела под действием силы тяжести и силы упругости»
	
	Урок –лабораторная работа

	45/17
	
	Зачет №2 по теме «Динамика материальной точки. Силы
природы».
	
	Зачетный урок

	
46/1
	
	Законы сохранения-19ч
Закон сохранения импульса.
Реактивное движение. 
	знать/понимать-смысл понятий:
взаимодействие;
-смысл физических величин:
импульс, работа, мощность, механическая
энергия, момент силы;
-смысл законов, принципов:  
законы сохранения энергии, импульса;








уметь
-определять:
характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
-приводить примеры практического
применения физических знаний:законов механики.







 
использовать приобретенные знания и
умения в практической деятельности и повседневной жизнидля обеспечения безопасности жизнедеятельности в
процессе использования транспортных средств.
	Урок-лекция

	47/2
	
	Решение задач на закон
сохранения импульса. 
	
	Урок практических работ

	48/3
	
	Лабораторная работа № 3.Исследование упругого и неупругого столкновений тел.
	
	Урок –лабораторная работа

	49/4
	
	Проверочная работа. Работа,
мощность, энергия. 
	
	Урок –письменная проверка

	50/5
	
	Закон сохранения
механической энергии. 
	
	Урок-беседа

	51/6
	
	Лабораторная работа № 4.Сохранение механической
энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости.
	
	Урок –лабораторная работа

	52/7
	
	Столкновение упругих шаров.
Уменьшение механической энергии системы под действием сил трения.
	
	Урок-беседа

	53/8
	
	Решение задач на закон
сохранения энергии. 
	
	Урок практических работ

	54/9
	
	Лабораторная работа № 5.Сравнение работы силы с изменением кинетической
энергии тела.
	
	Урок –лабораторная работа

	55/10
	
	Зачет  № 3 по теме«Законы сохранения». 
	
	Зачетный урок

	56/11
	
	Решение задач на расчет
механической работы и энергии.
	
	Урок-конкурс по решению задач

	 57/12
	
	Решение комбинированных
задач. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	58/13
	
	Контрольная работа  № 4 по
теме «Законы сохранения».
	
	Урок –письменная проверка

	59/14
	
	Статика. Момент силы.
Условия равновесия тел. 
	
	Урок-лекция

	60/15
	
	Решение задач по статике. 
	
	Урок практических работ

	61/16
	
	Решение комбинированных
задач по механике. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	
62/17
	
	Решение комбинированных
задач по механике. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	63/18
	
	Проверочная работа по теме «Статика»
	
	Урок –письменная проверка

	64/19
	
	 Итоговый тест по разделу«Механика» в формате ЕГЭ
	
	Урок -тестирование

	


65/1
	
	Основы
молекулярно-кинетической теории -20ч
Основные положения МКТ. Масса и размеры молекул. Постоянная Авогадро.
Молярная масса. Броуновское движение.
	
знать/понимать-смысл понятий:
вещество, идеальный газ,   атом;
-смысл физических величин:  
масса,
давление,    средняя кинетическая
энергия частиц вещества, абсолютная температура;
-смысл физических законов,
принципов и постулатов(формулировка, границы
применимости):
закон Паскаля, закон Архимеда,  основное уравнение кинетической теории
газов, уравнение состояния идеального газа;


















уметь
-описывать и объяснять
результаты наблюдений и экспериментов:
повышение давления газа при
его нагревании в закрытом сосуде; броуновское
движение;
- определять:
характер физического процесса по графику, таблице, формуле.
 
	Урок-семинар

	66/2
	
	Решение задач на расчет
величин, характеризующих атомы и молекулы.
	
	Урок практических работ

	67/3
	
	Силы взаимодействия
молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	
	Урок-деловая игра

	68/4
	
	Зачет № 4 по теме «Основы молекулярно-кинетической теории».
	
	Зачетный урок

	69/5
	
	Контрольная  работа  № 5 по теме «Основы молекулярно-кинетической теории».
	
	Урок –письменная проверка

	


70/6
	
	
Модель идеального газа.
Основное уравнение молекулярно-кинетической теории. Связь между давление
идеального газа и средней кинетической энергией теплового движения его
молекул.
	
	Урок-лекция

	71/7
	
	Решение задач на основное
уравнение МКТ.
	
	Урок практических работ

	72/8
	
	Температура. Тепловое
равновесие. Абсолютная температура.
	
	Урок-лекция

	73/9
	
	Температура – мера средней
кинетической энергии молекул. Распределение Максвелла. Измерение скоростей
молекул.
	
	Урок-лекция

	74/10
	
	Уравнение состояния
идеального газа. Границы применимости модели идеального газа.
	
	Урок-лекция

	75/11
	
	Решение задач на применение
уравнения состояния идеального газа.
	
	Урок практических работ

	76/12
	
	Изопроцессы. Газовые
законы.
	
	Урок-лекция

	
77/13
	
	Решение графических задач.
Законы Авогадро и Дальтона.
	
	Урок практических работ

	78/14
	
	Решение задач на газовые
законы. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	79/15
	
	Решение задач на газовые
законы. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	80/16
	
	Лабораторная работа № 6.Исследование зависимости
объема газа от температуры при постоянном давлении.
	
	Урок –лабораторная работа

	81/17
	
	Решение комбинированных
задач.
	
	Урок практических работ

	82/18
	
	Зачет № 5 по теме «Газовые законы». 
	
	Зачетный урок

	83/19
	
	Решение комбинированных
задач.
	
	Урок практических работ

	84/20
	
	Контрольная работа   № 6 по теме «Газовые законы. Молекулярно-кинетическая теория идеального газа».
	
	Урок –письменная проверка

	
85/1
	
	Взаимные превращения жидкостей и газов-4ч
Модель строение жидкостей.
Насыщенные и ненасыщенные пары. Кипение.
	знать/понимать-смысл понятий:
вещество.
уметь
- определять:
характер физического процесса по графику, таблице,
формуле;
-измерять:
влажность воздуха.
 
	Урок-лекция

	86/2
	
	Влажность воздуха. Решение
задач. 
	
	Урок -исследование

	87/3
	
	Поверхностное натяжение. 
	
	Урок -исследование

	88/4
	
	Лабораторная работа № 7 Измерение коэффициента
поверхностного натяжения.
	
	Урок –лабораторная работа

	
89/1
	
	Твердые тела и их превращение в жидкости -4ч
Модель строения твердых
тел. Кристаллические тела. Аморфные тела. Дефекты кристаллической решетки.
	знать/понимать-смысл понятий:вещество,идеальный газ,   атом,
смысл физических величин:  
масса,
давление,   работа,   внутренняя энергия, средняя кинетическая
энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная
теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления,
удельная теплота сгорания, 

	Урок -конференция

	90/2
	
	Лабораторная работа № 8.Наблюдение роста кристаллов из раствора.
	
	Урок –лабораторная работа

	91/3
	
	Механические свойства
твердых тел. 
	
	Урок-лекция

	92/4
	
	Решение задач на
механические свойства твердых тел.
	
	Урок практических работ

	
93/1
	
	Основы термодинамики-17ч
Внутренняя энергия и
способы её изменения. Работа в термодинамики.
	знать/понимать-смысл физических величин:  работа,   внутренняя энергия, количество теплоты,
удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота
плавления, удельная теплота сгорания; 
-смысл физических законов,
принципов и постулатов(формулировка, границы
применимости):
законы термодинамики.
уметь
-описывать и объяснять
результаты наблюдений и экспериментов:
нагревание газа при его
быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа
при его нагревании в закрытом сосуде;
- определять:
характер физического процесса по графику, таблице,
формуле;
-измерять:
удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту
плавления льда,
-приводить примеры
практического применения физических знаний:
законов
термодинамики.
	Урок-лекция

	94/2
	
	Количество теплоты.
Уравнение теплового баланса. 
	
	Урок-лекция

	95/3
	
	Расчет количества теплоты
при изменении агрегатного состояния вещества.
	
	Урок практических работ

	96/4
	
	Лабораторная работа № 9.Измерение удельной теплоты плавления льда.
	
	Урок –лабораторная работа

	97/5
	
	Решение задач на уравнение
теплового баланса. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	98/6
	
	Решение задач на уравнение
теплового баланса. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	99/7
	
	Первый закон термодинамики.
Применение первого закона термодинамики к изопроцессам. Проверочная работа.
	
	Урок-лекция

	100/8
	
	Решение задач на первый
закон термодинамики. 
	
	Урок практических работ

	101/9
	
	Решение задач на первый
закон термодинамики. 
	
	Урок практических работ

	102/10
	
	Второй закон термодинамики
и его статистическая истолкование.
	
	Урок-лекция

	103/11
	
	Принцип действия тепловых
двигателей. КПД тепловой машины.
	
	Урок-конференция

	104/12
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	105/13
	
	Зачет № 6 по теме «Законы термодинамики». 
	
	Зачетный урок

	106/14
	
	Семинар № 1 «Проблемы энергетики и охраны окружающей
среды».
	
	Урок -семинар

	107/15
	
	Контрольная работа  № 7 по теме «Законы термодинамики».
	
	Урок –письменная проверка

	108/16
	
	Решение задач по теме. 
	
	Урок практических работ

	109/17
	
	Итоговый тест по разделу«Молекулярная физика» в формате ЕГЭ. 
	
	Урок-тестирование

	

110/1
	
	Электростатика 20ч
Электрический
заряд. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда. Единица
электрического заряда. Закон Кулона.
	знать/понимать-смысл
понятий:
взаимодействие;



-смысл
физических величин:
элементарный
электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов,
электроемкость, энергия электрического поля;
-смысл
физических законов, принципов и постулатов(формулировка, границы применимости):
закон сохранения   электрического заряда принцип
суперпозиции,  закон Кулона.





уметь
-описывать
и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:
электризация тел при их
контакте.
использовать приобретенные знания и умения в практической
деятельности и повседневной жизнидля:
обеспечения
безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств,
бытовых электроприборов.
	Урок-лекция

	111/2
	
	Решение
задач на закон Кулона. 
	
	Урок практических работ

	112/3
	
	Близкодействие
и действие на расстоянии. Электрическое поле.
	
	Урок-конференция

	113/4
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	114/5
	
	Напряженность
электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Силовые линии.
	
	Урок-лекция

	115/6
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	116\7
	
	Решение задач. Проверочная работа. 
	
	Урок практических работ

	117\8
	
	Проводники в электростатическом поле. 
	
	Урок-беседа

	118\9
	
	Диэлектрики в электростатическом поле. 
	
	Урок_беседа

	119\10
	
	Потенциальная энергия заряженного тела в электростатическом поле. Потенциальность электростатического
поля.
	
	Урок-лекция

	120\11
	
	Потенциал и разность потенциалов. Связь между напряженностью электрического поля с
разностью потенциалов. Эквипотенциальные поверхности.
	
	Урок-лекция

	121\12
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	122\13
	
	Электроемкость. Единицы
электроемкости. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.
	
	Урок-лекция

	123\14
	
	Решение задач по теме«Электростатика». 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	124\15
	
	Решение задач по теме«Электростатика». 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	125\16
	
	Решение задач по теме«Электростатика». 
	
	Урок практических работ

	126\17
	
	Зачет № 7 по теме«Электростатика». 
	
	Зачетный урок

	127\18
	
	Тест по теме«Электростатика» в формате ЕГЭ 
	
	Урок-тестирование

	128\19
	
	Обобщающее повторение по
теме «Электростатика».Работа над
ошибками.
	
	Урок практических работ

	129\20
	
	Контрольная работа№8 по теме «Электростатика». 


	
	Урок –письменная проверка

	130\1
	
	       Постоянный электрический ток -12ч
Электрический ток. Сила
тока. Условия, необходимые для существования электрического тока.
	знать/понимать-смысл
понятий:взаимодействие;-смысл
физических величин:
сила
электрического тока, электрическое апряжение, электрическое сопротивление,
электродвижущая сила,  работа, мощность;
-смыслфизических законов, принципов и постулатов(формулировка, границы применимости):
закон Ома для полной цепи,
закон Джоуля-Ленца.
уметь
-измерять:
электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока.
использовать приобретенные знания и уменияв практической
деятельности и повседневной жизни для:
обеспечения
безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств,
бытовых электроприборов.
	Урок-лекция

	131\2
	
	Сопротивление проводника.
Закон Ома для участка цепи. Измерение силы тока и напряжения.
	
	Урок-лекция

	132\3
	
	Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность электрического тока.
	
	Урок-лекция

	133\4
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	134\5
	
	Лабораторная работа № 10.Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.
	
	Урок –лабораторная работа

	135\6
	
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. 
	
	Урок-лекция

	136\7
	
	Решение задач на закон Ома для полной цепи. 
	
	Урок практических работ

	137\8
	
	Лабораторная работа № 11 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.
	
	Урок –лабораторная работа

	138\9
	
	Решение задач. 
	
	Урок практических работ

	139\10
	
	Зачет № 8 по теме«Постоянный электрический
ток». 
	
	Зачетный урок

	140\11
	
	Обобщающее повторение по теме«Постоянный
электрический ток».
	
	Урок-семинар

	141\12
	
	Контрольная работа № 9 по теме«Постоянный
электрический ток».
	
	Урок –письменная проверка

	
142\1
	
	Электрический ток в различных средах -15ч
Электрическая
проводимость различных веществ. Электрический ток в металлах. Зависимость
сопротивления от температуры. Сверхпроводимость.
	знать/понимать-смысл
понятий:
взаимодействие;
-смысл
физических величин:
элементарный
электрический заряд.









уметь
-описывать
и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:
зависимость сопротивления
полупроводников от температуры и освещения.
использовать приобретенные знания и умения в практической
деятельности и повседневной жизни для:
обеспечения
безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств,
бытовых электроприборов.
	Урок-лекция

	143\2
	
	Электрический
ток в полупроводниках. Типы проводимости полупроводников. Собственная и
примесная проводимость полупроводников.
	
	Урок-лекция

	144\3
	
	Электрический ток через контакт полупроводников р- и п- типов. Полупроводниковый диод.
	
	Урок-лекция

	145\4
	
	Полупроводниковые приборы. 
	
	Урок –творческое задание

	146\5
	
	Электрический ток в вакууме. Вакуумные приборы. 
	
	Урок-лекция

	147\6
	
	Лабораторная работа № 12   Измерение температуры нити лампы накаливания

	
	Урок –лабораторная работа

	148\7
	
	Электрический ток в электролитах. Законы электролиза.
	
	Урок-лекция

	149\8
	
	Решение задач. 
	
	урок практических работ

	150\9
	
	Лабораторная работа № 13.Измерение элементарного электрического заряда
	
	Урок –лабораторная работа

	151\10
	
	Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряд.
	
	Урок-конференция

	152\11
	
	Типы самостоятельных разрядов. Плазма. 
	
	Урок-конференция

	153\12
	
	Повторение. Проверочная работа. 
	
	Урок –письменная проверка

	154\13
	
	Семинар № 2 «Применение сверхпроводимости
электролиза и типов самостоятельных разрядов».
	
	Урок-семинар

	155\14
	
	Зачет № 9 по теме«Электрический ток в
различных средах».
	
	Зачетный урок

	156\15
	
	Тест по теме «Электрический ток в различных
средах» в формате ЕГЭ
	
	Урок-тестирование

	157\1
	
	Магнитное поле. Электромагнитная индукция -14ч
Магнитное поле тока. Индукция магнитного поля. Аналитическое и графическое описание
магнитного поля тока.
	Знать/понимать-смысл
физических величин:магнитный
поток, индукция магнитного поля, эдс индукции.
уметь описывать
и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:взаимодействие проводников
с током; действие магнитного поля на проводник с током, возникновение индукционного тока .
использовать приобретенные
знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения
безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств,
бытовых электроприборов.
пописывать
	Урок-лекция

	158\2
	
	Принцип суперпозиции магнитных полей. Магнитный поток.Магнитные
свойства вещества. 
	
	Урок-конференция

	159\3
	
	Лабораторная работа № 14.Измерение магнитной
индукции.
	
	Урок –лабораторная работа

	160\4
	
	Сила Ампера. Сила Лоренца. Электроизмерительные приборы. 
	
	Урок-лекция

	161\5
	
	Решение задач. 
	
	урок практических работ

	162\6
	
	Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции.
	
	Урок-исследование

	163\7
	
	Решение задач. 
	
	Урок-конкурс по решению задач

	164\8
	
	Решение задач
	
	Урок-конкурс по решению задач

	165\9
	
	Лабораторная работа №15 «Изучение ЭМИ»
	
	Урок –лабораторная работа

	166\10
	
	Зачет
№ 10 по теме «Магнитное поле.Электромагнитная индукция». 
	
	Зачетный урок

	167\11
	
	Контрольный
урок № 10 по теме «Магнитное полеЭлектромагнитная индукция».

	
	Урок –письменная проверка

	168\12
	
	Анализ контрольной работы по теме «Магнитное поле.Электромагнитная индукция».
	
	Урок практических работ

	169\13
	
	Повторение и обобщение темы«Магнитное поле. Электромагнитная индукция».
	
	Урок-семинар

	170\14
	
	Повторение и обобщение темы«Магнитное поле. Электромагнитная индукция».
	
	Урок-семинар

	
	
	
	
	


	Тематическое планирование по физике профильного уровня в 11 классе 


	№
	Дата
	Тема
	Предметные результаты
	Форма

	1/1
	
	Механические колебания и волны (5ч) Входная контрольная работа №1
	
Знать, понимать смысл понятий: механические  колебания, механические волны
Знать, понимать смысл физических величин:
период,частота, амплитуда колебаний, длина волны


	Урок–письменная проверка

	2/2
	
	Гармонические колебания, их характеристики. Вынужденные колебания. Резонанс

	  .
Знать, понимать смысл физических величин: период,частота, амплитуда колебаний, длина волны


Р  применять полученные знания для решения физических задач Знать, понимать смысл понятий: электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна


определять:характер физического процесса по графику, таблице, формуле






	Урок-лекция

	3/3
	
	Сложение гармонических колебаний. Автоколебания.
	
	Урок-лекция

	4/4
	
	Механические волны. Звук
	
	Урок-лекция

	5/5
	
	Контрольная работа №2 по теме «Механические  колебания и волны»
	
	Урок –письменная проверка

	6/6
	
	Электромагнитные колебания (6ч)
Колебательный контур. Свободные и вынужденные эм колебания. Уравнение, описывающее процессы в колебательном контуре Период свободных электрических колебаний
	
	Урок-лекция

	7/7
	
	Переменный электрический ток Конденсатор в цепи переменного тока. Катушка в цепи переменного тока
	
	Урок-лекция

	8/8
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	9/9
	
	Электрический резонанс. Автоколебания
	
	Урок-лекция

	10/10
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	11/11
	
	Зачетный урок по теме "Электромагнитные колебания"
	
	Зачетный урок

	12.01.11
	
	Электромагнитные колебания и физические основы электротехники (6ч)

Производство электрической энергии
	Знать, понимать смысл понятий: электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна.
	

Урок-семинар

	13/2
	
	Трансформаторы
	
	Урок-беседа

	14/3
	
	Л.Р.  №1 "Исследование работы трансформатора"
	использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
обеспечения безопасности своей жизни при использовании бытовой техники;
 приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности                                                                                               
О
ь Описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: распространение электромагнитных волн приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций

· применять полученные знания для решения физических задач;


Знать, понимать смысл  законов: законы отражения и преломления света,
Знать, понимать смысл физических величин:показатель преломления, оптическая сила линзы;
п   приводить примеры опытов, иллюстрирЗнать, понимать смысл понятий:ующих, что: при объяснении природных явлений используются физические модели;

Р  применять полученные знания для решения физических задач


 определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле


п измерять:показатель преломления вещества, оптическую силу  линзы, представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;
	Урок- –лабораторная работа

	15/4
	
	Передача и потребление электрической энергии
	
	Урок-конференция

	16/5
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	17/6
	
	Тест в формате ЕГЭ по теме  "Электромагнитные колебания

	
	Урок-тестирование

	18/1
	
	Электромагнитные волны и физические  основы радиотехники(11ч)
Электромагнитное поле
	
	Урок-семинар

	19/2
	
	Скорость электромагнитных волн
	
	Урок-лекция

	20/3
	
	Экспериментальное обнаружение и свойства электромагнитных волн
	
	Урок-беседа

	21/4
	
	Плотность потока электромагнитного излучения
	
	Урок-лекция

	22/5
	
	Принципы радиосвязи
	
	Урок-лекция

	23/6
	
	Модуляция и детектирование
	
	Урок-лекция

	24/7
	
	Распространение радиоволн
	
	Урок-конференция

	25/8
	
	Принципы телевидения
	
	Урок-конференция

	26/9
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	27/10
	
	Зачетный урок по теме "Электромагнитные колебания и волны"
	
	Зачетный урок

	28/11
	
	Контрольная работа№3  по теме "Электромагнитные колебания и волны"
	
	Урок –письменная проверка

	29/1
	
	Геометрическая оптика. Оптические приборы(12ч)
Геометрическая оптика как предельный случай волновой оптики. Скорость света.
	
	Урок-лекция

	30/2
	
	Принцип Гюйгенса.Закон отражения света.
	
	Урок-лекция

	31/3
	
	Закон преломления света.
	
	Урок-беседа

	32/4
	
	Полное внутренне отражение
	
	Урок-беседа

	33/5
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	34/6
	
	Л.Р. №2 "Измерение показателя преломления стекла"
	
	Урок –лабораторная работа

	35/7
	
	Линза. Построение изображений
	
	Урок практических работ

	36/8
	
	Формула тонкой линзы. Оптические приборы и их разрешающая способность
	
	Урок-беседа

	37/9
	
	Глаз как оптическая система
	
	Урок-беседа

	38/10
	
	Решение задач                                                                          
	
	Урок практических работ

	39/11
	
	Л.р. №3 "Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы"
	
	Урок –лабораторная работа

	40/12
	
	К.р. №4 по теме "Геометрическая оптика"
	
	Урок –письменная проверка

	41
	
	Волновая оптика
Излучения и спектры (14ч).
Дисперсия света
	
	Урок-лекция

	42/2
	
	Интерференция света.Когерентность.
	использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
обеспечения безопасности своей жизни при использовании бытовой техники;
описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:дисперсия, интерференция и дифракция света;
измерять:длину световой волны; представлять результаты измерений с учетом их погрешностей;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
· рационального природопользования и защиты окружающей среды;
· определения собственной позиции по отношению к экологическим проблемам и поведению в природной среде.
	Урок-лекция

	43/3
	
	Дифракция механических волн.
	
	Урок-лекция

	44/4
	
	Дифракция света. Дифракционная решетка.
	
	Урок-лекция

	45/5
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	46/6
	
	Поляризация света.
	
	Урок-лекция

	47/7
	
	Л/Р №4"Измерение длины световой волны".
	
	Урок –лабораторная работа

	48/8
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	49/9
	
	Виды излучений. Линейчатые спектры.
	
	Урок-конференция

	50/10
	
	Спектральный анализ. Виды спектров.
	
	Урок-конференция

	51/11
	
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения. Рентгеновские лучи.
	
	Урок-конференция

	52/12
	
	Различные виды электромагнитных излучений и их практическое применение.
	
	Урок-конференция

	53/13
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	54/14
	
	Контрольная работа  № 5 по теме "Волновая оптика. Излучения и спектры."
	
	Урок –письменная проверка

	55/1
	
	Элементы теории относительности(7ч)
Законы электродинамики и принцип относительности.
	Знать, понимать смысл понятий:атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи,


Знать, понимать смысл физических величин:гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета,

Знать, понимать смысл  законов:постулаты специальной теории относительности, закон связи массы и энергии,
	Урок-семинар

	56/2
	
	Постулаты специальной теории относительности Эйнштейна.
	
	Урок-семинар

	 57/3
	
	Пространство и время в специальной теории относительности.
	
	Урок-семинар

	58/4
	
	Релятивистская динамика. Релятивистский импульс.
	
	Урок-семинар

	59/5
	
	Энергия покоя. Полная энергия и ее связь с импульсом и массой тела. Дефект массы и энергия связи.
	
	Урок-семинар

	60/6
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	61/7
	
	Контрольная работа  № 6 по теме "Элементы СТО"
	
	Урок-письменная проверка

	
62/1
	
	Квантовая физика (10ч)
Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект.
	Знать, понимать смысл понятий:атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи,
 Знать, понимать смысл  законов: закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта,
· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: фотоэффект;
· описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
	Урок-семинар

	63/2
	
	Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Опыты Столетова.
	
	Урок-лекция

	64/3
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	65/4
	
	Фотон. Опыты Лебедева и Вавилова. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц.
	
	Урок-семинар

	66/5
	
	Применение фотоэффекта. Дифракция электронов.
	
	Урок-семинар

	67/6
	
	Давление света.
	
	Урок-конференция

	68/7
	
	Химическое действие света.
	
	Урок-конференция

	69/8
	
	Решение задач.
	
	Урок – конкурс по решению задач

	70/9
	
	Решение задач.
	
	Урок – конкурс по решению задач

	71/10
	
	Контрольная работа  № 7 по теме "Квантовая физика "
	
	Урок-письменная проверка

	72/1
	
	Физика атома (5ч)
Модели строения атомного ядра. Планетарная модель атома.
	Знать, понимать смысл понятий:атом, атомное ядро, дефект массы, энергия связи,
 Знать, понимать смысл    постулатов Бора,
· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
· описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: излучение и поглощение света атомами, линейчатые спектры;
· приводить примеры практического применения физических знаний: квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· 
	Урок-лекция

	73/2
	
	Квантовые постулаты Бора. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	
	Урок-лекция

	74/3
	
	Спонтанное и вынужденное излучение света. Лазеры.
	
	Урок-конференция

	75/4
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	76/5
	
	Контрольная работа  № 8 по теме "Физика атома"
	
	Урок-письменная проверка

	
77/1
	
	Физика атомного ядра(19ч)
Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц.
	

· определять:  продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа;

приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;описывать фундаментальные опыты, оказавшие существенное влияние на развитие физики;
приводить примеры практического применения физических знаний: законов атомной и ядерной физики  в энергетике;
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно-популярных статьях; использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации по физике в компьютерных базах данных и сетях (сети Интернет);
	Урок-конференция

	78/2
	
	Радиоактивность. Альфа, бета и гамма излучения.
	
	Урок-лекция

	79/3
	
	Радиоактивные превращения.
	
	Урок-лекция

	80/4
	
	Закон радиоактивного распада.
	
	Урок-лекция

	81/5
	
	Л.Р. №5 "Моделирование радиоактивного распада"
	
	Урок –лабораторная работа

	82/6
	
	Изотопы.
	
	Урок-лекция

	83/7
	
	Открытие нейтрона.
	
	Урок-лекция

	84/8
	
	Л.Р. №6 "Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям"
	
	Урок –лабораторная работа

	85/9
	
	Строение атомного ядра. Нуклонная модель ядра. Ядерные силы.
	
	Урок-лекция

	86/10
	
	Энергия связи ядра. Ядерные спектры.
	
	Урок-лекция

	87/11
	
	Ядерные реакции.
	
	Урок-лекция

	88/12
	
	Энергетический выход ядерных реакций.
	
	Урок-конференция

	89/13
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	90/14
	
	Деление ядер урана. Цепная реакция деления ядер.
	
	Урок-лекция

	91/15
	
	Ядерный реактор. Дозиметрия.
	
	Урок-конференция

	92/16
	
	Термоядерный синтез. Ядерная энергетика.
	
	Урок-конференция

	93/17
	
	Статический характер процессов в микромире. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире.
	
	Урок-конференция

	94/18
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	95/19
	
	Контрольная работа  № 9 по теме "Физика атомного ядра"
	
	Урок-письменная проверка

	96/1
	
	Строение и эволюция Вселенной (20ч)
Предмет и методы астрономии. Звездное небо. Небесные координаты.
	

знать/понимать
· смысл понятий:  ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, Вселенная;




· 
· 
· 
· приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и их особенности; при объяснении природных явлений используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории имеют свои определенные границы применимости;
	Урок -экскурсия

	97/2
	
	Изменение вида звездного неба в течение суток и в течение года.
	
	Урок -экскурсия

	98/3
	
	Способы определения географической широты.
	
	Урок-семинар

	99/4
	
	Основы измерения времени.
	
	Урок-семинар

	100/5
	
	Решение задач.
	
	Урок практических работ

	101/6
	
	Видимое движение планет. Законы Кеплера.
	
	Урок-семинар

	102/7
	
	Определение расстояний до тел Солнечной системы и размеров этих небесных тел.
	
	Урок-семинар

	103/8
	
	Современные представлении о происхождении и эволюции Солнца и звезд.
	
	Урок-семинар

	104/9
	
	Решение задач
	
	Урок практических работ

	105/10
	
	Повторение и обобщение темы 
	
	Урок практических работ

	106/11
	
	Система "Земля-Луна"
	
	Урок-конференция

	107/12
	
	Планеты земной группы
	
	Урок-конференция

	108/13
	
	Планеты-гиганты
	
	Урок-семинар

	109/14
	
	Малые тела Солнечной системы
	
	Урок-семинар

	110/15
	
	Солнце – наша звезда. Солнечная система. Современные пр17едставления о происхождении и эволюции Солнца и звезд.
	
	Урок-конференция

	111/16
	
	Звезды и источники их энергии.
	
	Урок-конференция

	112/17
	
	Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов.
	
	Урок-семинар

	113/18
	
	Пространственные масштабы наблюдаемой вселенной. Современные взгляды на строение и эволюцию Вселенной.
	
	Урок-конференция

	114/19
	
	Наша Галактика. Другие галактики. Красное смещение в спектрах галактик.
	
	Урок-конференция

	115/20
	
	Повторение и обобщение темы
	
	Урок-конференция

	              116/1 –163/48
	
	
Тематическое повторение
	
	Урок практических работ

	164/49-
165/50
	
	         Итоговая
контрольная работа №10 в формате ЕГЭ                      
	
	Урок-письменная проверка

	5 ч.
	
	 Резерв.                          
	
	















