6 класс

	Содержательная область
	Понятийные средства
	Результаты освоения программы
	КИМы

	
	
	предметные
	метапредметные
	личностные
	

	Кулинария. Технология обработки пищевых продуктов.


	Физиология питания
	Понятие о микроорганизмах, Полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые продукты. Первая помощь при пищевых отравлениях.
	Составление рациона здорового питания с применением компьютерных технологий.
	Осваивать  исследовательские навыки при проведении лабораторных работ по определению качества пищевых продуктов с применением экспресс лаборатории.
	опрос

	
	Мясо. Мясные продукты.
	Значение мясных блюд в питании. Понятие о пищевой ценности мяса. Условия и сроки хранения мяса и мясных полуфабрикатов. Технология приготовления мясных блюд. Принципы подбора гарниров и соусов к мясным блюдам. Требования к качеству готовых блюд.
	Органолептические  и лабораторные экспресс-методы определения качества мяса. Выбирать оптимальный режим работы электронагревательных приборов в зависимости от вида тепловой обработки, планировать время на приготовление блюда.
	Выполнять механическую обработку мяса, изучать различные способы тепловой обработки мяса. Планировать последовательность технологических операций. Проводить самооценку качества приготовленного блюда по картам контроля. Сервировать стол и дегустировать готовые блюда, рассчитывать калорийность приготовленных блюд.
	Приготовление мясных блюд.

	
	Кисломолочные продукты.
	Ассортимент кисломолочных продуктов и творожных изделий. Технология приготовления блюд из творога.
	Рассчитывать калорийность приготовленных блюд.
	Готовить блюда из творога. Определять срок хранения молока и кисломолочных продуктов в разных условиях. Оценивать качество кисломолочных блюд.
	Приготовление блюда из творога.

	
	Мука. Мучные изделия.
	Технология приготовления пресного слоёного теста. Влияние количества яиц, соли, масла на консистенцию теста и качество готовых изделий. Условия выпекания изделий из пресного теста, способы определения готовности. Рецептура и технология приготовления песочного теста. Влияние количества жиров и яиц на пластичность теста. Правила раскатки. Формование и выпечка изделий из песочного теста.
	Рассчитывать калорийность приготовленных блюд.
	Готовить пресное слоёное тесто. Выпекать кондитерские изделия из пресного слоёного теста. Готовить песочное тесто и выпекать изделия из него. Соблюдать безопасные приёмы труда с горячими жидкостями.
	Выпечка изделий из песочного теста.

	
	Обед. Поход.
	Расчёт количества и состава продуктов для похода. Обеспечение сохранности продуктов. Соблюдение правил санитарии и  гигиены в походных условиях. Кухонный и столовый инвентарь, посуда для приготовления пищи в походных условиях. Способы разогрева и приготовления пищи в походных условиях.
	Природные источники воды. Способы обеззараживания воды. Соблюдение мер противоположной безопасности. Экологические мероприятия. Индикаторы загрязнения окружающей среды.
	Рассчитывать количество и состав продуктов для похода. Контролировать качество воды из природных источников. Подготавливать природную воду к употреблению. Готовить пищу в походных условиях. Соблюдать меры противопожарной безопасности и бережного отношения к природе.
	

	Художественные ремёсла
	Вязание крючком
	Краткие сведения из истории старинного рукоделия. Изделия, связанные крючком, в современной моде. Инструменты и материалы для вязания крючком. Подготовка материалов к работе. Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. Выбор в зависимости от ниток и узора. Технология выполнения различных петель. Раппорт узора и его запись.
	Составлять орнаменты для вязания на компьютере с помощью графического редактора
	Подбирать крючок и нитки для вязания. Вязать образцы крючком
	Выполнение образцов вязания крючком

	Создание изделий из текстильных материалов
	Свойства текстильных материалов
	Способы получения и свойства искусственных волокон. Свойства тканей. Сравнительные характеристики тканей из натуральных и химических волокон. Способы обнаружения химических волокон в тканях. 
	Находить информацию о новых свойствах современных тканей. Оформлять результаты исследований
	Исследовать свойства тканей из искусственных волокон. Раcпознавать виды ткани.
	 Определение состава тканей и изучение их свойств

	
	Элементы машиноведения
	Назначение и принцип получения простой и сложной зигзагообразной строчки. Назначение и конструкция современных приспособлений к швейной машине. Их роль в улучшении качества изделий.
	Характеристики и области применения швейных машин с программным управлением
	Выполнять зигзагообразную строчку.

Обрабатывать срезы зигзагообразной строчкой
	Выполнение образцов машинных швов.

	
	Конструирование плечевого изделия с цельнокроеным рукавом
	Роль конструирования в выполнении основных требований к одежде. Основные точки и линии измерения фигуры человека. Последовательность построения чертежей основы плечевого изделия с цельнокроеным рукавом по своим меркам. Расчётные формулы, необходимые для построения чертежей основы 
	Краткая характеристика расчётно-графической системы конструирования, рассчитывать по формулам отдельные элементы чертежей плечевого изделия с цельнокроеным рукавом 
	Снимать мерки с фигуры человека и записывать результаты измерений, строить чертёж фартука в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. Рассчитывать количество ткани на плечевое изделие с цельнокроеным рукавом 
	Конструирование 

плечевого изделия с цельнокроеным рукавом

	
	Моделирование плечевого изделия с цельнокроеным рукавом


	 Понятие о композиции в одежде. Зрительные иллюзии в одежде. Способы моделирования юбки. Выбор ткани и виды художественной отделки изделия. Определение количества ткани на плечевого изделия с цельнокроеным рукавом .
	Поиск в Интернете современных моделей плечевого изделия с цельнокроеным рукавом
	Моделировать выбранный фасон плечевого изделия с цельнокроеным рукавом по чертежу его основы. Выполнять подготовку выкройки  плечевого изделия с цельнокроеным рукавом к раскрою
	Моделирование 

плечевого изделия с цельнокроеным рукавом

	
	Технология  изготовления 

плечевого изделия с цельнокроеным рукавом
	Подготовка ткани к раскрою.  Особенности раскладки выкройки на ткани в зависимости от ширины ткани, рисунка или ворса. Правила выполнения технологических операций: обработка деталей кроя, проймы и горловины, вытачек, низа машинным способом. Сборка. Проведение примерки, выявление и исправление дефектов. Стачивание машинными швами и окончательная отделка. Влажно-тепловая обработка. Контроль качества плечевого изделия с цельнокроеным рукавом
	Отрабатывать точность движений, координацию и глазомер при выполнении швов
	Планировать время и последовательность выполнения отдельных операций и работы в целом. Выполнять образцы поузловой обработки.  Подготавливать и проводить примерку, исправлять дефекты. Стачивать детали и выполнять отделочные работы. Овладеть безопасными приёмами труда. Выбирать режим и  выполнять влажно-тепловую обработку . Осуществлять самоконтроль и оценку качества плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. Анализировать ошибки.
	Изготовление 

плечевого изделия с цельнокроеным рукавом

	Оформление интерьера
	Комнатные растения в интерьере 
	Роль комнатных растений в интерьере. Сочетание цвета и формы листьев и цветов комнатных растений с мебелью, обоями, общим цветовым решением комнаты. Размещение комнатных в интерьере. Влияние комнатных растений на микроклимат помещения. Декоративное цветоводство. Эстетические требования к составлению букета. Символическое значение цветов.
	Солнцелюбивые и теневыносливые растения. Проблема чистого воздуха.
	Выполнять эскизы размещения комнатных растений в интерьере. Разрабатывать эскизы приусадебного участка с декоративными растениями.
	Пересадка комнатных растений

	Технология исследовательской и опытнической деятельности
	Исследовательская и созидательная деятельность
	Определение и формулировка проблемы. Разработка вариантов решения проблемы. Обоснованный выбор лучшего варианта и его реализация
	Поиск необходимой информации для решения проблемы
	Выполнить творческий проект «Наряд ко дню рождения».
	Защита проектов


