ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа составлена на основе фундаментального ядра содержания общего образования и требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, представленных в Стандарте основного общего образования.
Содержание программы имеет особенности, обусловленные, во-первых, задачами развития, обучения и воспитания учащихся, заданными социальными требованиями к уровню развития их личностных и познавательных качеств; во-вторых, предметным содержанием системы общего среднего образования; в-третьих, психологическими возрастными особенностями обучаемых.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Курс рассчитан на 34 учебных часов  из расчета 1 учебный час в неделю.
Курс физики является пропедевтическим, служит основой для последующего изучения  физики  в основной школе.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Изучение данного курса в основной школе направлено на достижение следующих целей:
—пропедевтика основ физики;
—получение учащимися представлений о методах научного познания природы; формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного лабораторного эксперимента (исследования);
—формирование у учащихся устойчивого интереса к предмету физики. 
Введение физики на ранней стадии обучения в 6 классе требует изменения, как формы изложения учебного материала, так и методики его преподавания. Поэтому особое внимание в программе уделено фронтальным экспериментальным заданиям. Предполагается, что важное место в процессе работы над курсом займут рисунки различных явлений, опытов и измерительных приборов. Большое количество качественных вопросов, использование игровых ситуаций в преподавании должно способствовать созданию интереса учащихся к предмету и стремлению к его пониманию.
Содержание данного курса строится на основе деятельностного подхода. Вовлечение учащихся в разнообразную учебную, исследовательскую и практическую деятельность является условием приобретения прочных знаний, преобразования их в убеждения и умения, становления ответственности как черты личности.


Программа пропедевтического курса физики
Предмет физики. Физические явления. Физическое тело, вещество. Предмет астрономии. Физические величины и их измерение. Единицы величины. Средства измерения. Шкала измерительного средства. Цена деления шкалы.
Измерение длины. Единицы длины. Средства измерения длины. Курвиметр.
Измерение площади. Единицы площади. Измерение площади прямоугольника. Измерение площади палеткой.
Измерение объёма. Единицы объёма. Измерение объёма тел правильной и неправильной формы. Мензурка.
Движение и его характеристики. Механическое движение. Относительность движения. Тело отсчета. Траектория движения. Пройденный путь. Измерение времени. Единицы времени. Часы и секундомер. Скорость. Единицы скорости. Спидометр. Относительная скорость.
Масса тела. Единицы массы. Измерение массы на весах.
Сила. Изменение скорости и деформация тел под действием силы. Измерение силы динамометром.
Сила тяжести. Зависимость силы тяжести от массы тела. Направление силы тяжести. Измерение силы тяжести
Сила упругости. Зависимость силы упругости от деформации и жесткости тела. Направление силы упругости. Вес тела.
Давление. Зависимость давления от силы и площади опоры. Единицы давления.
Сила трения. Виды трения. Сила трения покоя, скольжения, качения. Измерение силы трения. Зависимость силы трения от силы давления, качества поверхности, вида трения.
Частицы вещества. Количество и размеры частиц. Движение частиц. Диффузия. Зависимость скорости диффузии от температуры тела и агрегатного состояния вещества. Взаимодействие частиц вещества.

Требования к уровню подготовки учащихся 6 класса.
Учащиеся должны знать
· Понятия: физическое явление, физическое тело, вещество, объём, масса, сила, механическая работа, мощность, энергия, механическое движение, траектория, пройденный путь, скорость, давление, молекула, атом, диффузия.
· Формулы: расчета площади прямоугольника, объёма прямоугольного параллелепипеда, скорости, пройденного пути, времени равномерного движения, механической работы, мощности, давления.
Учащиеся должны уметь
· Определять цену деления шкалы прибора, проводить измерения с помощью линейки, палетки, мензурки, секундомера, весов.
· Решать простые экспериментальные задачи на определение линейных размеров тел, площади, объёма, массы, промежутка времени.
· Решать простые расчетные задачи в одно – два действия на расчет скорости, пути, и времени движения; на расчет силы тяжести и давления.
· Читать графики движения тел, определять по графику скорость движения тела.
· Графически изображать силы.
· Решать качественные задачи на объяснение явлений диффузии.


Задачи опережающего курса физики
· формирование у учащихся первоначальных физических понятий, изучение некоторых физических законов и элементов физических теорий, формирование первоначальных астрономических понятий; понятий о методах физических и астрономических исследований;
· формирование умения описывать и объяснять на основе имеющихся знаний явления природы, структурные формы и свойства материи, научные основы техники;
· обеспечение понятийной базы для изучения последующих предметов естественнонаучного цикла с целью создания условий научного описания и объяснения явлений природы, структуры и свойств материальных объектов различного уровня организации;
· формирование умения применять полученные знания к решению задач практического характера;
· формирование у учащихся умения наблюдать, измерительных и экспериментальных умений;
· формирование у учащихся умений самостоятельно приобретать знания из различных источников, работать с научно – популярной литературой;
· формирование умения самостоятельно планировать физический эксперимент;
· формирование познавательного интереса к физике и технике, положительных мотивов учения;
· развитие логического мышления и речи учащихся, овладение физической терминологией;
· выработка исследовательского подхода к изучению физики;
· развитие творческих способностей учащихся;
· формирование основ научного мировоззрения учащихся;
· воспитание нравственных качеств личности, культуры учебного труда, экологической культуры.
Дополнительная литература
1. Дженис Ван Клив «200 экспериментов», Москва «Уайли», 1995 г.
2. И. Я. Ланина «100 игр по физике», Москва «Просвещение», 1995 г.
3. Я. И. Перельман «Занимательная физика», Москва «Издательство АСТ», 2003 г.
Электронное обеспечение.
1. Электронное учебное издание «Лабораторные работы по физике 7 класс» Дрофа 2006 г.
2. Электронное учебное издание «Физика 7 – 11 класс» Физикон 2006г.
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	№
	Тема урока
	Дата
	Предметные результаты
	Примечание


	
	1. ВВЕДЕНИЕ (4часа)


	1/1
	Техника безопасности в кабинете физики. Что изучает физика.
	
	—Объяснять, описывать физические
явления, отличать физические явления
от химических;
—проводить наблюдения физических
явлений, анализировать и классифицировать их, различать методы изучения физики
	

	2/2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	
	—определять цену деления шкалы измерительного цилиндра;
—определять объем жидкости с помощью измерительного цилиндра;
—переводить значения физических величин в СИ, определять погрешность измерения, записывать результат измерения с учетом погрешности
—Измерять расстояния, промежутки
времени, температуру;
—обрабатывать результаты измерений
	

	3/3
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа № 1
« Определение цены деления измерительного прибора. Измерение физических величин»
	
	—Находить цену деления любого измерительного прибора, представлять результаты измерений в виде таблиц;
—анализировать результаты по определению цены деления измерительного прибора, делать выводы;

	

	4/4
	Урок презентация
Физика и техника
	
	—Выделять основные этапы развития физической науки и называть имена выдающихся ученых;
—определять место физики как науки, делать выводы о развитии физической науки и ее достижениях;

	

	
	2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов)


	5/1
	Строение вещества. Молекулы
	
	—Объяснять опыты, подтверждающие молекулярное строение вещества, броуновское движение;
—схематически изображать молекулы воды и кислорода;
—определять размер малых тел;
—сравнивать размеры молекул разных веществ: воды, воздуха;
—объяснять: основные свойства молекул, физические явления на основе знаний о строении вещества.
	

	6/2
	Движение молекул. Скорость движения молекул и температура тела.
	
	—Объяснять явление диффузии и зависимость скорости ее протекания от температуры тела;
—приводить примеры диффузии в окружающем мире;
—наблюдать процесс образования кристаллов;
—анализировать результаты опытов по движению молекул и диффузии;
—проводить исследовательскую работу по выращиванию кристаллов, делать выводы
	

	7/3
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	
	—Измерять размеры малых тел методом рядов, различать способы измерения размеров малых тел;
—представлять результаты измерений в виде таблиц;
—выполнять исследовательский эксперимент по определению размеров малых тел, делать выводы;

	

	8/4
	Взаимодействие молекул
	
	—Проводить и объяснять опыты по обнаружению сил взаимного притяжения и отталкивания молекул;
—наблюдать и исследовать явление смачивания и несмачивания тел, объяснять данные явления на основе знаний о взаимодействии молекул;
—проводить эксперимент по обнаружению действия сил молекулярного притяжения, делать выводы
	

	9/5
	Три состояния вещества
	
	—Доказывать наличие различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов;
—приводить примеры практического использования свойств веществ в различных агрегатных состояниях;
—выполнять исследовательский эксперимент по изменению агрегатного состояния воды, анализировать его и делать выводы
	

	10/6
	Повторение темы: первоначальные сведения о строении вещества. Контрольная работа № 1. (30 мин)
	
	—Применять знания к решению задач.

	

	
	3.  Взаимодействие тел (21 час)


	11/1
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	
	—Определять траекторию движения тела;
—переводить основную единицу пути в км, мм, см, дм;
—различать равномерное и неравномерное движение;
—доказывать относительность движения тела;
—определять тело, относительно которого происходит движение;
—использовать межпредметные связи физики, географии, математики;
—проводить эксперимент по изучению механического движения, сравнивать опытные данные, делать выводы.
	

	12/2
	Скорость. Единицы скорости.
	
	—Рассчитывать скорость тела при равномерном и среднюю скорость при неравномерном движении;
—выражать скорость в км/ч, м/с;
—анализировать таблицу скоростей движения некоторых тел;
—определять среднюю скорость движения заводного автомобиля;
—графически изображать скорость,
описывать равномерное движение;
—применять знания из курса географии, математики.
	

	13/3
	Расчет пути и времени движения.
	
	—Представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц и графиков;
—определять: путь, пройденный за данный промежуток времени, скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени
	

	14/4
	Решение задач на расчет пути и времени движения
	
	—Применять знания к решению задач.

	

	15/5
	Явление инерции
	
	—Описывать явление взаимодействия тел;
—приводить примеры взаимодействия
тел, приводящего к изменению их скорости;
—объяснять опыты по взаимодействию тел и делать выводы.
	

	16/6
	Взаимодействие тел
	
	—Находить связь между взаимодействием тел и скоростью их движения;
—приводить примеры проявления явления инерции в быту;
—объяснять явление инерции;
—проводить исследовательский эксперимент по изучению явления инерции;
анализировать его и делать выводы.
	

	17/7
	Масса. Единицы массы
	
	—Устанавливать зависимость изменения скорости движения тела от его массы;
—переводить основную единицу массы в т, г, мг;
—работать с текстом учебника, выделять главное, систематизировать и обобщать полученные сведения о массе тела;
—различать инерцию и инертность тела.
	

	18/8
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	
	—Взвешивать тело на учебных весах и с их помощью определять массу тела;
—пользоваться разновесами;
—применять и вырабатывать практические навыки работы с приборами;

	

	19/9
	Плотность вещества
	
	—Определять плотность вещества;
—анализировать табличные данные;
—переводить значение плотности из
кг/м3 в г/см3; 
—применять знания из курса природоведения, математики, биологии.

	

	20/10
	Урок – мастерская
Расчет массы и объема тела по его плотности
	
	—Определять массу тела по его объему и плотности;
—записывать формулы для нахождения массы тела, его объема и плотности вещества;
—работать с табличными данными
	

	21/11
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа №4 «Измерение объема тела»
	
	—Измерять объем тела с помощью измерительного цилиндра;
—анализировать результаты измерений и вычислений, делать выводы;
—представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц;

	

	22/12
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа №5 «Определение плотности твердого тела»
	
	—измерять плотность твердого тела с помощью весов и измерительного цилиндра;
—анализировать результаты измерений и вычислений, делать выводы;
—представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц;

	

	24/13
	Урок – игра
Решение задач по группам
	
	—Использовать знания из курса математики и физики при расчете массы тела, его плотности или объема;
—анализировать результаты, полученные при решении задач
	

	26/14
	 Явление тяготения. Сила тяжести. Динамометр. Единицы силы.
	
	—Приводить примеры проявления тяготения в окружающем мире;
—находить точку приложения и указывать направление силы тяжести;
—выделять особенности планет земной группы и планет-гигантов (различие и общие свойства);
—работать с текстом учебника, систематизировать и обобщать сведения о явлении тяготения и делать выводы.
	

	27/15
	Сила упругости. Закон Гука. 


	
	—Отличать силу упругости от силы тяжести;
—графически изображать силу упругости, показывать точку приложения и направление ее действия;
—объяснять причины возникновения силы упругости;
—приводить примеры видов деформации, встречающиеся в быту.
	

	28/16
	Урок – исследование. 
Вес тела. Увеличение и уменьшение веса тела.
	
	—Графически изображать вес тела и точку его приложения;
—рассчитывать силу тяжести и вес тела;
—находить связь между силой тяжести и массой тела;
—определять силу тяжести по известной массе тела, массу тела по заданной силе тяжести.
	

	29/17
	Урок – лаборатория
Лабораторная работа №6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	
	—Графически изображать вес тела и точку его приложения;
—рассчитывать силу тяжести и вес тела;
—находить связь между силой тяжести и массой тела;
—определять силу тяжести по известной массе тела, массу тела по заданной силе тяжести
	

	30/18
	Графическое изображение силы. Сложение сил.
	
	—Экспериментально находить равнодействующую двух сил;
—анализировать результаты опытов по нахождению равнодействующей сил и делать выводы;
—рассчитывать равнодействующую двух сил

	

	31/19
	Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и в технике.
	
	—Измерять силу трения скольжения;
—называть способы увеличения и уменьшения силы трения;
—применять знания о видах трения и способах его изменения на практике;
—объяснять явления, происходящие
из-за наличия силы трения, анализировать их и делать выводы
	

	32/20
	Обобщающее занятие по теме « Взаимодействие тел»
	
	
	

	33/21
	Контрольная работа № 2 «Взаимодействие тел»
	
	—Применять знания к решению задач

	

	34/22
	Анализ контрольной работы.  Работа над ошибками.
	
	
	

	
	
	
	
	



